Lucy und die Leidenschaft fiir Bélle

Hundephysiotherapeutin Anita Hempel bringt Vierbeiner wieder auf die Pfoten

Von CHRISTIANE WORRING

BERGHEIM. Menschen im
Ballfieber sind keine Selten-
heit, besonders kurz vor einer

Aber auch Vierbeiner
kénnen mit grofer Leiden-
schaft am runden Leder han-
gen - und dabei dieselben Ver-
n, wie ihre

Zum Beispiel Lucy: Vor ge-
nau einem Jahr ging die heute
neunjihrige Labradorhiindin
mal wieder ihrem Lieblings-
‘Hobby nach und tollte wild hin-
ter einem Ball her. Eine falsche
ritsche oder

er Hunde
und Nelly? Die
das plitzliche

Ursache fiir
Lahmen von Lucy kenat bis
heute niemand, die Diagnose

war aber schnell gostellt:
Kreuzbandriss im rechten
Kniegelenk” erklart Doris
Sohn aus Kirchherten, Besit-
zerin von Lucy. Mehrere Ope-
rationen und viele Schmerzen

fithrten Lucy schlieBlichunter

die wohltuenden Hinde von
Anita Hernpel, die sich vor ei.
nem Jahr als Hundophysiothe-
rapeutin in Glessen selbst-
stiindig gemacl

Ganz entspannt liegt Lucy
auf einer weichen Matte und.
genieft die Behandlung sicht-
lich: die kréftige Massage, die
Stimulation._ihrer Beinmus-
keln durch Elektroden undso-

¥ das passive Bewegen des
verletaten Beines, .ES gilt, den.
Hund dazu zu bringen, das

Bein wieder korrekt zu bewe- gar

gen. Wenn Lucy im Alltag eine.
Schonhaltung einnimmt, ver-
lagert sie ihr ganzes Gewicht
auf die Vorderhand, was iiber
kurz oder lang zu Schmerzen
an anderen Stellen fuhren
wird", erliiutert Hempel, die
Lucy seit Februar in Behand-
u

ng hat.

it etolg: i hat wieder
deutlich Meeuatur. hekor:
men, st schmerzfrei und be-
wegt sich viel besser, als noch
vor einigen Wocher', sagt
Erauchen Doris Sohn, die iiber
den Tierarzi auf Anita Hempel
aufmerksam wurde.

Dass Hunde-Krankengym-
nastik nach Operationen, bei
chronischen Schmerzen oder
bei der unter grofien Hunden

verbreiteten Hufigelenksdys-
plasie (HD) gute Erfolge brin-
gen kann, habe sich in der Re-
gion mittlerweile herumge-
sprochen, sagt Hempel.

Die 30-ihrige, gelernte me-
dizinisch-technische Radiolo-
gicassistentin kam durch eine
Exkrankung  ihres
Hundes Max auf das The
und wariiber die Erfolge so be-
meistert, dass siesich selbst zur
Funde-Physiotherapeutin aus-
bilden lieB. Heute fahrt sie
iber Land, um Vierbeinern zu
helfen: Sie behandelt Dackel

mit  Bandscheibenvorfallen,
Schaferhunde mit Hultbe-
schwerden, h

durchirennten Sehnen —
eben Hunde mit Sportverlet-
zungen wie Lucy. ,Hunde sind
heute immer hiufiger echte
Familienmitglieder. Da_will
man natiirlich, dass es ihnen
gut geht und investiert eben
auch in ihre Gesundheit”, sagt
Hermpel.

wHunde sind
heute echte
Familienmitglieder*

Auf ihrer Homepage kann
men deshalb schon nach ei-
nem Jahr Einsatz viele Berich-
te von begeisterten Herrchen
und Franchen nachlesen, de-
ren Hund die Behandlung of-
fenbar gut getan hat. Hunde-
krankengymnastik konne mit
der richtigen Behandlung so-
Operationen _ ersetzen:
.Eine neue Hiifte fir den Hund
kostet pro Seite locker 2500
Eurc’, sagt die Fachfrau Wer
rechtzeitig mit der physiothe-
rapeutischen Behandlung be-
ginne und diese lwnsequenl
ausfiihre, konne solche Sum
men leicht einsparen: 225 Euro
kostet zum Vergleich die Zeh-
nerkarte fiir die Hundekran-
kengymnastik.

Man lerntin dieser Zeit von
Frau Hempel auch, wie man
den Hund selbst weiter behan-
deln kann. Wir haiten regel-
recht Hausaufgaben suf®, be-
richiet Doris Sohn. Denn ohne
und  Frauchen

Herrchen
komm kein erkrankter Hund
daverhaft wieder auf alle vier
Pfoten. . Anders als beim Men-

PRAXISEROFFNUNG

Die Hundephysiotherapetin An'-
ta Hempel kommt zurzeit auf An-
frage zur Behandung der Tiere
nach Hause zu den Kunden. Im
kommenden Jahr soll in Glessen

die eigene Praxis orcfnet werden,
in der Anita Hempel auch Trainin-
geinheiten auf einem Unterwasser-
laufband anbieten will. Informatio-
nen gibt es im Intemet und telefo-

el (1ybehandelt Lucy, die Labrador-Hindin von Do-
ris Sohn. Nach einem Kreuzbandriss wurde Lucy zweimal operiert. (Foto: Worring)
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nisch unter der Rufnummer
(01577)533 67 34.

[ www: hunde -physio-hera-
pie.de

schen kbnnen wir ja keine Re-
ha machen, bel der in kurzer
Zeit alles ins Lot kommt", sagt
Hempel. .Ohne die dauerhafte
Mitarbeit der Besitzer geht cs
nicht* Bei Lucy und der Fami-

lie Sohn hat das bestens ge-
Klappt. Nur noch das iber dem
Kniegelenk kurz rasierte Fell
erinnertan ihre Operationen-
ansonsten zeugt der wild hin
und her schwingende Schwanz

von grofier Beweglichkeit. .Ich
muss aufpassen, dass sie es
nicht sofort wieder tiber-
treibt", sagt Doris Sohn. Denn
das Ballfieber hat Lucy auch
schon wieder voll erwischt.



